Spanish/Espafiol

No espere; iobtenga
respuestas a sus

preguntas ahora!

Cuanclo IOS paclres sal)en...

los nifios crecen

Para obtener informacién sobre cémo se
desarrollan los nifios pequefios e ideas

para ayudar a su hijo a aprender y crecer,
visite www.helpmegrowmn.org.

Si tiene preocupaciones sobre el
desarrollo de su hijo, refiéralo para un
examen o evaluacién gratuita en linea en
www.helpmegrowmn.org o llame al
1-866-693-GROW (4769).

Visite:

Llame al:

Help Me Grow is an interagency effort of the Minnesota
Departments of Education, Health, and Human Services,
and their local programs to identify young children with
developmental delays or disabilities for intervention services.



A|gunos bebés Yy ninos pequenos
necesitan ayuda adicional para

aprencler Y crecer

Si bien todos los nifios pequefios crecen y
cambian a su propio ritmo, algunos nifios

tienen retrasos en su desarrollo. Condiciones
especiales de salud pueden afectar el desarrollo

de un nifo.

éPor qué obtener ayuda temprano?

La obtencién de servicios de intervencién
temprana lo antes posible, garantizaré los
mejores resultados para el nifio. Servicios de alta
calidad pueden reducir futuros problemas en el

aprendizaje, el comportamiento y la salud.

Sile preocupa el desarrollo de un nifio y cree
gue un nifio podria necesitar ayuda adicional

para aprender y crecer, haga una referencia hoy.

Referir a un niiho es facil

Cualquier persona puede referir a un nifio de 5
afos de edad, incluido un padre, un miembro de la
familia, un amigo o un profesional que trabaje con

la familia. Hay tres maneras de referir a un nifio:
0 Enlinea en www.helpmegrowmn.org.

o Teléfono 1-866-693-GROW (4769). Las lineas de
idiomas estén disponibles.

O Llame al distrito escolar local donde vive el nifio.

Si ve alguno de estos
signos, refiéralo ahora:

No balbucea, seiiala u otros
gestos a los 12 meses

No dice palabras individuales
alos 16 meses

No dice frases de dos
palabras a los 24 meses

CUALQUIER pérdida de
lenguaje o habilidades

sociales a CUALQUIER edad

¢Qué pasa después de
que un niho es referido?

El distrito escolar local se pondra en
contacto con la familia para planear una
evaluacién o evaluacién. Esto ayudara a
descubrir si el nifio es elegible para los
servicios de Intervencion de bebés y nifios

pequefios o de Educacién preescolar.

Los nifios elegibles reciben servicios

en su hogar, guarderia o preescolar.
Estos servicios son gratuitos,
independientemente de los ingresos o el

estado de inmigracién.

Los servicios se basan en las necesidades
del nifio con el fin de ayudarle a aprender
y crecer. Los especialistas en la primera

infancia trabajan con nifios y familias para

planear los servicios y apoyos necesarios.

Los servicios pueden incluir:

O Instruccién especial y terapia de habla,
fisica y ocupacional

o Formas en que una familia puede apoyar el
aprendizaje de sus hijos en el hogar.

0 Conexiones a servicios y programas
comunitarios.




